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"Донорство крови- это добровольная сдачи крови и(или) её компонентов"- читаем в справочной литературе. Но за этими словами скрывается не только механический процесс, но и осмысленная добровольная помощь людям, акт героизма и самопожертвования. Действительно, ведь можно без преувеличения утверждать, что каждая порция донорской крови необходима для спасения чьей-то жизни. Подтверждением моих слов может служить происхождение слова "донорство"от латинского слова "donare", обозначающее подарок, пожертвование, благотворительность. Таким образом, донорство есть исключительная возможность подарить свою кровь человеку, который нуждается в ней для его спасения. Своё эссе мне хотелось бы начать следующими строками:														"Донором быть, увы, может не каждый							 Только отзывчивый, добрый, отважный							 Тот, кто в беде не стоит в стороне								 Тот, кто поможет мне и тебе. " 			Я считаю, что быть донором крови, значит быть героем, дарующим жизнь. А кто такой "герой"? Это человек, который жертвует собой ради спасения людей. Для подтверждения своего мнения приведу аргументы:		74-летний австралиец Джеймс Харрисон за свою жизнь сдал кровь около 1000 раз. Антитела в его редкой группе крови помогли выжить новорождённым с тяжёлой формой антител. Всего, благодаря донорству Харрисона, по приблизительным подсчётам, удалось спасти более 2 миллионов младенцев.										Самый знаменитый донор крови в мире в течении всей своей жизни сдал около 500 литров за 624 раза.								Кровь одного донора разделяется на компоненты и благодаря этому может спасти жизнь 4-5 пациентам.							Для одного реципиента в среднем, нужны три донора цельной крови. Быть донором, значит спасать людей.								Быть донорами могут быть 10-15 % населения, но реально людей, сдающих кровь, в десять раз меньше.							Чтобы обеспечить достаточное количество крови для медицинских нужд в стране должно быть не менее 40 доноров на 1000 жителей. В России данный показатель достигает уровня 14 доноров на 1000 жителей.			Так что же такое быть донором? Быть донором, значит быть героем. Быть донором, значит подарить жизнь. Быть донором, значит быть надеждой. Быть донором, значит не стоять в стороне, когда другие нуждаются в помощи. Быть донором, значит быть не таким как все. 			Обобщив все вышеуказанные элементы аргументирования сможем сделать вывод, что развитие донорства, как никогда необходимо нашей стране и для того, чтобы стать для кого-то героем достаточно сдать кровь! Особенно в ней нуждаются дети.	 "Спасибо вам от всех спасенных вами,							 От тех, кто лично вас,увы, не знает,							 От малыша, что улыбаясь маме,								 С частичкой вашей крови подрастает".
